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جناب آقای رنجبرپور
رئیس محترم هیات تکواندو استان آذربایجان شرقی

جناب آقای قربانی
سرپرست محترم هیات تکواندو استان آذربایجان غربی

جناب آقای خوشروزی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اردبیل

جناب آقای الهآبادی
رئیس محترم هیات تکواندو استان اصفهان

جناب آقای انصاف دوست
رئیس محترم هیات تکواندو استان البرز

جناب آقای ناصرمنش
رئیس محترم هیات تکواندو استان ایلام

جناب آقای سیدمردانی
رئیس محترم هیات تکواندو استان بوشهر

جناب آقای خلیلی
رئیس محترم هیات تکواندو  استان تهران

جناب آقای بهرامی
رئیس محترم هیات تکواندو استان چهارمحال و بختیاری

جناب آقای محمودی
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان جنوبی

جناب آقای حسینزاده
سرپرست محترم هیات تکواندو استان خراسان رضوی

جناب آقای آریان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خراسان شمالی

جناب آقای پورسلان
رئیس محترم هیات تکواندو استان خوزستان

جناب آقای سپهری
رئیس محترم هیات تکواندو استان زنجان

جناب آقای نوروزیعجم
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رئیس محترم هیات تکواندو استان سمنان
جناب آقای طاهرینسب

رئیس محترم هیات تکواندو استان سیستان وبلوچستان
جناب آقای باوقار

رئیس محترم هیات تکواندو استان فارس
جناب آقای طاهرخانی

رئیس محترم هیات تکواندو استان قزوین
جناب آقای آهنی

رئیس محترم هیات تکواندو استان قم
جناب آقای جمالی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کردستان
جناب آقای صانعی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمان
جناب آقای همتی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کرمانشاه
جناب آقای هاشمی

رئیس محترم هیات تکواندو استان کهگیلویه و بویراحمد
جناب آقای پورشیوایی

رئیس محترم هیات تکواندو کیش
جناب آقای نوری

رئیس محترم هیات تکواندو استان گلستان
جناب آقای سترگی

رئیس محترم هیات تکواندو استان گیلان
جناب آقای وفایی سالارپور

رئیس محترم هیات تکواندو استان لرستان
جناب آقای نفجم

رئیس محترم هیات تکواندو استان مازندران
جناب آقای کاوسی

رئیس محترم هیات تکواندو استان مرکزی
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جناب آقای ندائی
ریاست محترم هیات تکواندو استان هرمزگان

جناب آقای دیبافر
رئیس محترم هیات تکواندو استان همدان

جناب آقای عزیزی
رئیس محترم هیات تکواندو استان یزد

با سلام؛ 
احتراماً؛ ضمن تبریک حلول ماه ربیع الاول، به آگاهی می رساند با توجه به نزدیک شدن هفته دفاع مقدس دستور 
فرمائید نسبت به  اجرای برنامه های پیشنهادی فدراسیون از تاریخ ۱۴۰۲/۰۶/۳۱تا تاریخ ۱۴۰۲/۷/۷ اقدام لازم را مبذول 

فرمایند. 
۱- برگزاری یادواره شهید یا بزرگداشت شهید شاخص تکواندو استان

۲- برپایی نمایشگاه از تصاویر و وصیت نامه شهدای دفاع مقدس، مخصوصا شهدای ورزشکار 
۳- برگزاری مسابقه کتابخوانی ویژه نوجوانان و جوانان کتابهایی مثل: ماه همراه بچه هاست، نخل های بی سر، عطر شیرین 

۴- برگزاری مراسم وصیت نامه خوانی شهدا و خاطره گویی و تجلیل از پیشکسوتان دفاع مقدس
۵- برگزاری مسابقات پیامکی

۶- مسابقه نقاشی ویژه کودکان و نوجوان 
۷- دیدار با خانواده های شهداء (خصوصا شهدای تکواندوکار و بالاخص شهید شاخص استان) 

۸- غبارروبی گلزار شهدا و ادای احترام به شهدای گمنام  بالاخص شهدای ورزشکار و ترجیحا شهید شاخص تکواندو استان با 
حضور قهرمانان و پیشکسوتان

۹- اکران ویژه فیلم های دفاع مقدس
۱۰- محفل انس با قرآن به نیت اهدای ثواب آن به ارواح طیبه شهدای دفاع مقدس در باشگاه ها

۱۱- برگزاری مسابقات ویژه ورزشی به مناسبت هفته دفاع مقدس
۱۲- تبلیغات محیطی و متناسب در فضاهای ورزشی در هفته دفاع مقدس 

۱۳- برگزاری همایش های ورزش همگانی بالاخص پیاده روی و کوهروی خانوادگی
لازم به ذکر است گزارش مصور عملکرد آن را متعاقباً تا تاریخ ۱۴۰۲/۷/۱۰ به کمیته فرهنگی فدراسیون ارسال نمایید.


